NIEUWSBRIEF MEI 2025

Beste leden van Senioren Landhorst, g Senioren
Landhorst
JAARVERGADERING
Tijdens de 25e jaarvergadering op donderdag 17 april is besloten de naam van onze
vereniging te wijzigen naar Senioren Landhorst. Na de vergadering werden 25
jubilarissen gehuldigd door Frans Zegers, bestuurslid van Senioren Brabant-Zeeland.
Daarna een gezellige en informatieve presentatie door Martin Mahler over het ontstaan
van Landhorst met volop discussie over de foto’s.

KONINGSOCHTEND

Afgelopen vrijdag 25 april werd de koningsochtend gehouden in de ontmoetingsruimte.
Vooriedereen een kopje koffie of thee met een heerlijke plak Oranjecake die geschonken
werd door het WAC. Na de koffie werd nog de traditionele Oranjebitter borrel geserveerd
enwerd er geproost op de verjaardag ons onze koning.

5 MEI BEVRIUDINGSVUUR

Op maandag 5 mei, Bevrijdingsdag komt een estafette hardlopers vanuit Wageningen
met het bevrijdingsvuur via Oeffelt en Wanroij naar Landhorst. Zij arriveren rond 12.00
uur bij de ontmoetingsruimte. Hier wordt het vuur ontstoken en kan er soep gegeten
worden door alle aanwezigen. Deze soep wordt gemaakt door Hannie Rijkers. De lopers
vertrekken daarna naar Oploo.

BEDEVAART HANDEL

De gezamenlijke Senioren afdelingen uit de voormalige gemeente Sint Anthonis
organiseren weer de traditionele bedevaart naar Handel. De bedevaart is op woensdag
14 mei en de eucharistieviering begint om 14.30 uur. De pastoor is Issag Jessudas uit
Gemert-Bakel. Ook het gemengd koor uit Wanroij is hierbij aanwezig. Na de H. misis in
dorpshuis de Bron de mogelijkheid om koffie te drinken met een stukje vlaai.

Kosten zijn voor eigen rekening en ook het vervoer is op eigen gelegenheid. Je kunt je
aanmelden in de ontmoetingsruimte om gezamenlijk te vertrekken op de fiets of met de
auto.

SPIEGELTJE, SPEIGELTJE

Op woensdag 21 mei aanstaande kunt u een fietsspiegel laten monteren op de Brink in
Sint Anthonis. Vertrek uit Landhorst om 08.30 uur bij café Buitenlust. Wil je een spiegel
maar kun je niet zelf fietsen neem dan contact op met Martin Rijkers. Deze kan je fiets in
de bus meenemen. Eventueel worden nog extra auto’s ingezet als het nodig is.



DRAAG EEN HELM EN VOORKOM HERSENLETSEL
Via de website brabantfietshelm.nl worden 55 plussers gestimuleerd om een fietshelm
te dragen. Je krijgt dan 20 euro korting bij aankoop van een fietshelm.

LANDHORST 80

Op vrijdag 20 juni om 12:00 uur wordt er een seniorenmiddag voor alle inwoners van
Landhorst georganiseerd die de leeftijd van 65 jaar hebben bereikt in 2025. Deze middag
begint met een brunch en daarna vindt er 2x een optreden plaats van Cabaretgroep
“Witte gé da nog” uit Vorstenbosch. Het beloofd een gezellige en leuke middag te
worden en u krijgt binnenkort een persoonlijke uitnodiging voor deze middag. Hetis
belangrijk dat u zich zo snel mogelijk aanmeldt voor deze middag en de kosten
overmaakt. Omdat Landhorst 80 jaar bestaat, mogen bewoners van 80 jaar en ouder,
gratis deelnemen aan deze middag. De andere senioren betalen € 10,- per persoon.

SLOWSPORT

Pieter Jacobs is sinds enkele weken, afgestudeerd als officiéle “Slowsport coach”.

Wij nodig u graag uit om kosteloos kennis te maken met deze vorm van sport, waarbij de
nadruk ligt op “bewegen”. ledereen die kan lopen kan meedoen. Tijdens een wandeling
vinden er regelmatig stops plaats en worden er kleine oefeningen gedaan die ieder op
zijn of haar eigen kunnen kan volgen. Pieter zal u hierin begeleiden. Na afloop van de
wandeling gaat de hele groep naar de ontmoetingsruimte om na te praten en nog watte
drinken. Op maandag 26 mei om 9:30 uur start deze kennismaking met “Slowsport” bij
de Groene Poort. Doe makkelijke kleding en schoenen aan waarin u goed kunt bewegen.
U hoeft zich niet aan te melden.

PEDICURE

Pedicure Pauline Smeets komt op de donderdag om de 2 weken van 10.00 tot 12.00 uur
een bezoek brengen aan de ontmoetingsruimte. Speciaal voor klanten die niet in staat
zijn om naar haar pedicuresalon te komen. U kunt een afspraak maken bij Pauline
Smeets 06-36565084

AGENDA

-De ontmoetingsruimte is geopend op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van
10.00 tot 12.00 uur.

-Heilige mis 1¢, 3*en 5° dinsdag van de maand om 9.30 uur

-Laatste vrijdag van de maand gezamenlijke maaltijd om 12.30 uur in de
ontmoetingsruimte. Opgeven bij Leny Arts 06-37288330.

-8 en 9 september: Sociaal culturele dagen, Wapen van Wanroij

-29 september: Kermisochtend in de ontmoetingsruimte

-3 oktober: Dag van de ouderen

-19 december: Kerstviering



