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Welzijn Ouderen Sint Anthonis

Met ingang van 1 januari 2022 zijn vijf voormalige gemeenten opgegaan in een grote gemeente
Land van Cuijk. De welzijn ouderen organisaties van deze gemeenten en de seniorenraad Sint
Anthonis hebben toen ook samen overlegd over hoe nu verder. ledereen binnen de gemeente
heeft namelijk dezelfde rechten en plichten en dat geldt uiteraard ook voor welzijn ouderen werk.
Vijf verschillende organisaties zal moeilijk eenheid geven.

De voormalige gemeente Sint Anthonis had in het verleden ook een welzijn ouderen organisatie:
SWOSA. Deze is 2015 opgeheven en opgegaan in de seniorenraad. Zij werd bestuurd door de KBO
voorzitters uit de kerkdorpen van de gemeente Sint Anthonis. Gemeentelijke subsidies werden
niet verstrekt dus de activiteiten en het programma van de seniorenraad is al die jaren beperkt
geweest en de bijdragen van ouderen voor de activiteiten erg hoog.

Samen met de andere vier welzijn ouderen organisaties is er afgelopen jaar een overkoepelende
organisatie opgezet, Welzijn Ouderen Land van Cuijk. Bij de oprichting van deze organisatie is
duidelijk uitgesproken dat het belangrijk is dat er in de voormalige gemeente Sint Anthonis ook
een onafhankelijke stichting voor het welzijn ouderenwerk komt die op dezelfde manier diensten,
cursussen en activiteiten gaat organiseren voor de ouderen binnen de gemeente Sint Anthonis als
in de rest van de gemeente Land van Cuijk.

Daarom is inmiddels Welzijn Ouderen Sint Anthonis opgericht en het bestuur wordt nog gevormd
door het bestuur van de voormalige seniorenraad dus voorzitters van de plaatselijke KBO's.
Welzijn Ouderen Land van Cuijk en de lokale organisaties staan voor alle ouderen binnen de
gemeente en hebben de volgende doelstellingen:

- Ouderen ondersteunen om zo lang mogelijk de eigen regie te laten behouden door het
organiseren van diensten en cursussen zoals vervoer, maaltijden, computercursus en advies .

- De gezondheid bevorderen door het organiseren van vele bewegingsactiviteiten zoals gym, yoga
en dans en fitnes.

- Eenzaamheid tegengaan door het organiseren van ontmoetingsactiviteiten zoals soos, biljart,
kaarten en zondagsactiviteiten.

- Het faciliteren dat de vele vrijwilligers dit werk op een plezierige manier kunnen doen.

Tot en met 2022 heeft Welzijn Ouderen Sint Anthonis geen subsidie gekregen van de gemeente. In
2023 heeft Welziin Ouderen Sint Anthonis een beperkt bedrag ontvangen van € 15.000,- voor
sewegingsactiviteiten. Om de nieuwe stichting daadwerkelijk tot stand te laten komen hebben de



andere vier welzijn organisaties van de gemeente Land van Cuijk een bedrag van € 25.000,-
beschikbaar gesteld om de organisatie goed op poten te zetten en de nodige diensten, cursussen
en activiteiten te organiseren. Dit betekent niet dat alles overal op dezelfde manier geregeld dient
te worden. De lokale stichtingen zijn en blijven namelijk autonoom. Het is wel de bedoeling dat
naast het organiseren van activiteiten zoals nu al gebeurd, ook diensten en cursussen worden
aangeboden om de drie doelstellingen waar te maken.

Tafeltje dekje wordt binnen de gemeente Sint Anthonis op een goede manier georganiseerd door
stichting Maaltijd Service Sint Anthonis. De vervoersdiensten worden georganiseerd door de
Stichting Vrijwillige Thuishulp. Dit kan uiteraard allemaal zo blijven want wat goed is moeten we
vooral zo laten. Maar daar waar ontbrekende diensten zijn is het wel goed dat die opgezet
worden.

Ook cursussen zoals e-bike waarmee veel leed door vallen voorkomen kan worden of
computercursus om mensen wegwijs te maken in de digitale wereld zijn belangrijk voor het welzijn
van ouderen.

Op bestuurlijk gebeid is het ook belangrijk dat mensen uit de voormalige gemeente Sint Anthonis
de verantwoordelijkheid nemen om van deze nieuwe organisatie iets moois te maken. De
financiéle ondersteuning van de zuster organisaties zal verantwoord moeten worden maar om ook
in de toekomst financiéle ondersteuning van de gemeente te blijven ontvangen zullen de
voorwaarden van de gemeente wel ingewilligd moeten worden. Onafhankelijk zijn; opkomen voor
alle inwoners en gericht op het welzijn van ouderen.

Daarom is het belangrijk dat er enkele onafhankelijke bestuurders toetreden tot het bestuur van
Welzijn Ouderen Sint Anthonis. Bestuurders met affiniteit voor het welzijn ouderen werk en die
breder durven doen en denken dan alleen hun dorps- of KBO-grenzen.

Hebt u interesse om deze belangrijke organisatie mee uit te bouwen neem dan contact op met
Joris Remmen, telefoonnummer: 06-57759858



